Hiibscher Anstieg, beliebt als Anfinger-
tour. Man geht zwar nur am Gipfelauf-
bau tiber die Gratkante, aber der Zustieg
tiber den Klettersteig durch den langen
Tunnel ist originell, und die kurze Klet-
terei fiihrt iiber festen, luftigen Fels.

Frankfurter
Worstl

Erstbegehung: S. und C. Innerkofler,
E. Biendl, 1886.

Schwierigkeit: I+  (letzter Auf-
schwung, vermeidbar), sonst IIT und II.
Abstieg Klettersteig.

Hohenunterschiede: Drei-Zinnen-Hiitte
bis FEinstieg (oberhalb des Tunnels)
150 mH, Rinne und Gratkante 200 mH,
Abstieg bis vor Hiitte 350 mH.

Zeiten: Zustieg % Std., Rinne und Grat
1Y5 Std., Abstieg 1 Std.
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Ausquermaoglichkeiten: Vor dem letzten
Aufschwung nach rechts (I1).

Material: Seil, einige Bandschlingen und
Klemmkeile, 6-8 Karabiner, Lampe.
Routenbeschreibung: AVF Sextener Do-
lomiten R 1148 (mit Skizze), 1141 A.

Ein Sack voll Flohe

Fine Kletterfahrt ins Hochgebirge mit
einer Jugendgruppe und Jungmann-
schaft - da ziehen viele ein Gesicht. Was
dabei alles passieren kann!

Zugegeben, ich habe mich auch erst vor-
sichtig herangetastet. In Klettergarten-
fahrten habe ich meine Gruppe kennen-
gelernt und ich konnte mich vergewis-
sern, daB meine Schiitzlinge trotz aller
antiautoritdren Kritik die Autoritit
realer Gefahren und den aus der Sach-
kenntnis gewachsenen Rat achten. Zu-
gleich wissen die Jungen und Midchen
der Gruppe von diesen Fahrten, dal} ich
ihnen das Erlebnis gonne und keine
uberfliissigen Verbote mag. Es sind an-
dere Alpenfahrten zu leichteren Zielen
vorausgegangen, und auch die erfahre-
nen Helfer geben Zuversicht. So habe

ich gewagt, die Drei Zinnen vorzu-

schlagen.

Nach dem Toblinger Knoten ist fiir die-
sen Tag der Paternkofel-Nordnordwest-
grat ausgewahlt. Noch einmal iiberpriife
ich, ob alle die Klettergiirtel dabei haben

und die Reepschniire und alle Seile und
die Helme und die Rettungsdecke und
das Verbandszeug. Fiir fiinfzehn den-
ken, das ist anstrengend.

Wir steigen am Wiirstl vorbei, durch die
Galerien, zum langen Stollen. Uber dem
Eingang sehen wir Uberreste eines klei-
nen Betonreliefs — heroisierendes Relikt
des Krieges. Es erinnert mich an den an-
fangs begeisterten Ton im Kriegstage-
buch meines Vaters, dem diese Begeiste-
rung dann sehr rasch von der Kugel ei-
nes Scharfschiitzen ausgeldoscht wurde.
Durch diesen Stollen hatte man genauso
arme Kerle ins Geschiitz- und Maschi-
nengewehrfeuer geschickt, das ihnen
entgegengehalten wurde von anderen ar-
men Kerlen. Die Ideologien, die sie trie-
ben, gegen die sie sich nicht wehren
konnten und fiir die sie starben, sind uns
heute blafl und hohl.

Alle sind recht still geworden. Erst bei
den kleinen Zwischenféllen wahrend des
Aufstiegs im finsteren Stollen unterm
Gefunzel der Taschenlampen kommt
das Geschnatter wieder in Gang. Wir
steigen durch Seitenfenster ans Licht,
umgehen die letzten Zacken und errei-
chen die Scharte vor der Gratkante des
Gipfelaufbaues.

Das Anseilen ist noch alles andere als
Routine und geht nicht ohne Seilverhau
ab. Die Knoten werden iiberpriift. Dann
setzt sich die erste Seilschaft in Bewe-
gung. Ich lege selbst die Zwischen- und
Standsicherungen. Dank der genialen
Erfindung des Klemmkeils, dem ich vor
drei Jahren in Cornwall zum ersten Mal
begegnete, sind sie ohne den Aufwand
der Hakenschlagerei viel hdaufiger mog-
lich und haben die friiher iiblichen siche-
rungslosen Sieg-oder-Tod-Seillingen
selten gemacht. Die Schlingen und Keile
werden von den nachfolgenden Seil-
schaften iibernommen. Der Lindwurm
ist in Bewegung. Alle sind mit grof3em
Ernst bei der Sache. Schlampereien in
der Seilbedienung oder dolomitische
Luftverschmutzung werden sofort laut-
stark geriigt - viele Augen sehen viel,










